
DATES DE COURS PROMOTION  LYON-LIMONEST 
COURS EN SEMAINE

Module 1 (initiation) au choix  :
15/11/2025
16/11/2025
17/01/2026
18/01/2026
07/03/2026
08/03/2026

Cursus : 
23/03/2026
24/03/2026
25/03/2026
20/04/2026
21/04/2026
22/04/2026
18/05/2026
19/05/2026
20/05/2026
10/06/2026
11/06/2026
12/06/2026
01/07/2026
02/07/2026
03/07/2026
07/09/2026
08/09/2026
09/09/2026
05/10/2026
06/10/2026
02/11/2026
03/11/2026
Examens :
02/12/2026 ECRIT
03/12/2026 PRATIQUE
17/12/2026 RATTRAPAGE
01/03/2027 SOUTENANCE ORALE

*dates non contractuelles

INTRODUCTION A LA 
REFLEXOLOGIE - 
DECOUVERTE DE 

MOUVEMENTS DE RELAXATION - 
CONTRE-INDICATIONS & 
HYGIENE DU RPATICIEN

ANATOMIE - PHYSIOLOGIE

DESEQUILIBRES + REVISIONS

PALMAIRE + DECOUVERTES + 
SECOURISME

CREATION ENTPREPRISE

REVISIONS PRATIQUE


